
Changements climatiques dans ma communauté  

& réflexions sur la retraite de la CAC 

 

 

 

 

 

 

 

Cette photo a été prise le 15 août 2021, aux environs de 16h30, à Vernon en Colombie-

Britannique. La fumée des feux de forêt qui faisaient rage non loin de là bloquait complètement 

la lumière du soleil, créant une atmosphère particulière, comme si c’était la nuit au beau milieu 

d'un après-midi chaud d'été. Il pleuvait de la cendre et des épines de pins brûlés. L'odeur intense 

de fumée était lourde dans nos poumons, nous rappelant qu'à chaque minute le monstre de feu 

gagnait du terrain et de la puissance alors que les vents intenses propageaient la fumée.  

L'été dans la région de l'Okanagan est généralement synonyme de journées de plage, de 

temps ensoleillé et d'aventures en plein air. Il est aussi réputé pour la période des feux de forêt 

qui ravagent les communautés locales et bouleversent le quotidien, tout en détruisant la vie 

sauvage et en polluant l'air qui est normalement si pur. La vague de chaleur extrême de l'été 

dernier a causé une saison de feux de forêt qui a battu des records localement. Lorsqu'on songe 

aux changements climatiques qui s'intensifient, tout cela est plutôt décourageant. Agir 

concrètement pour le climat est crucial en ce moment pour la pérennité et la survie des 

générations futures en Colombie-Britannique.  

La retraite en nature de la CAC a été une semaine incroyable qui nous a permis de 

reprendre contact avec la communauté de SOI et de côtoyer de jeunes anciens, tous passionnés 

par le bien-être de la planète. À travers des ateliers et des discussions, j'ai acquis davantage de 

connaissances sur la politique du climat, la planification de projets et l'implantation d'actions 



efficaces. En regardant vers l'avenir, je me sens prête à agir face aux défis environnementaux les 

plus urgents dans ma communauté et je vais rester en contact avec la Cohorte à travers mes 

démarches. Ensemble, nous pouvons changer les choses comme nous le désirons et assurer notre 

avenir collectif sur cette planète que nous habitons et aimons.   


